\ F.F. NATATION
( NATATION M—\ =

BILAN SPORTIF 2019-2020
NATATION COURSE

Mesdames, Messieurs,

L’année 2020 restera dans les annales. Malheureusement pas en raison des performances sportives,
méme si certaines se sont malgré tout inscrites en mémoire mais a cause de la pandémie mondiale du
coronavirus qui a bouleversé nos vies. La saison sportive 2019-2020 a donc été stoppée net au 15 mars 2020.
Nous ne pouvons établir un bilan sportif que sur une demi-saison. Rappel des catégories :

FILLES GARCONS
10 ans et avant 2010 et aprés AVENIRS
11-13 ans 2007-2008-2009 JEUNES
14-15ans 2003-2004 JUNIORS 1
16-17 ans 2005-2006 JUNIORS 2
18 ans et apres 2002 et avant SENIORS 2001 et avant 19 ans et avant

NIVEAU DEPARTEMENTAL

PRE-SAISON (2 compétitions sur deux sites) :

Premiéres compétitions de remise a 1’eau en début de saison permettant aux nageurs de se qualifier aux

championnats départementaux et régionaux

> A ETREPAGNY et BERNAY, le 13 octobre qui a rassemblé 168 nageurs avec 11 clubs présents pour un
total de 773 engagements

» A PONT-SAINT-PIERRE et PACY S/ EURE le 17 novembre : avec 170 nageurs des 13 clubs pour 812
engagements

Journée DEMI-FOND a Louviers, le 3 novembre 2019 :

e Programme : 800m et 1500m

e Représentation : 9 clubs - 62 nageurs

e Meilleures performances : MOUGE Clara (ENL) 800NL (9:42.05) et 1500NL (19 :07.81)
LEBATTEUR Thomas (USE) 800NL (9:29.83) et 1500NL (17:40.76)

Finale départementale INTERCLUBS TC a Val de Reuil, le 10 novembre 2019 :

Excellents résultats du club d’Andelle Natation qui termine a la premiére place aussi bien chez les filles que
les garcons avec plus de 10 000 points pour chaque équipe.

Felicitations aux filles de Bernay et garcons du PANC qui finissent 2é

Un grand bravo au club de LLO dont les filles comme les gargons arrivent a la 3é place.

A noter qu’en méme temps, une equipe filles de I’EAC et une équipe garcons de I’ENL ont participé a la
finale régionale INTERCLUBS TC a Caen terminant respectivement avec 7 624 points et 11 767 points.




Points Equipes Filles Place Equipes Gargons Points
10 241 AN lers (éres) AN 10 014
9 456 SCBN 28 PANC 9734
8 566 LLO 3e LLO 9121
7673 ENL 4e EAC 9021
7249 PANC 5e CNN 6741
5202 CNN 6e ENL 6 618

- - I SCBN 6 508

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX & Evreux (J.Bouin), le 23 novembre 2019 :

e Représentation : 156 nageurs (67 filles et 89 garcons) de 12 clubs ont pris par aux championnats pour
nous offrir un beau spectacle puisque 20 records ont été battus : 19 au niveau départemental et un
record de Normandie des 13ans de la part de Suzie DELABARRE (EAC) au 100NL en 1 :03.27

e Meilleures performances par catéqorie :

Jeunes DELABARRE Suzie EAC | 50NL | 28.76 | 1035pts
PLANTAIN Jules EAC | 50NL | 29.45 | 812pts
Juniors MOUGE CLARA ENL | 400NL | 4:38.86 | 1084pts
HOUTI Rayan ALM | 100NL | 53.26 | 1146pts
Séniors WIDOOT Tiphaine SCBN | 50D 33.41 | 1002pts
DUFOURG Clovis PANC | 50NL | 24.87 | 1112pts
TROPHEE JEUNES 4 NAGEURS a Pont-Audemer, le 1°" décembre 2019 :
e Programme: Jeunes 1 année : 50P -50D-50B-50NL-100NL-100 4N
Jeunes 2¢é année : 100P-100D-100B-100NL
Jeunes 3e année : 200P-200D-200B-200NL
e Représentation : 13 clubs - 101 nageurs (55 filles et 46 garcons)
e lers du classement :
Jeunes 1 KOBIELA Aline ENL 1 598 points
FARRE Roméo SCBN 2 928 points
Jeunes 2 DELABY-MARTINEK Louise AN 2 137 points
PLANTAIN Jules EAC 2 656 points
Jeunes 3 DELABARRE Suzie EAC 3 101 points
LEBRETON Rémi ALM 2 142 points

TROPHEE JEUNES NAGEUR COMPLET a Evreux (J.Bouin), le 2 février 2020 :

e Représentation : 10 clubs - 91 nageurs (51 filles et 40 gargons)
e Premiers du classement par année établit a I’issue de la journée en comptabilisant deux épreuves
imposées : 200 4N et 400NL pour les J1 et J2, 400 4N et 800NL ou 1500NL pour les J3 et et deux

50m au choix:

Jeunes 1 NIVELEAU Veralizy LLO 1721 points
FARRE Roméo SCBN 2 418 points

Jeunes 2 PICHIERRI Catalina LLO 2 923 points
PLANTAIN Jules EAC 2 981 points

Jeunes 3 DELABARRE Suzie EAC 3 564 points
LEBRETON Rémi ALM 2 664 points




NAT’AVENIRS —plot 1 & Pont-Audemer, le 1°" décembre 2019 et plot 2 & Evreux le 26 janvier 2020 :

e Programme : 50P-50D-50B-50NL-100 4N

e Représentation : 12 clubs - 37 nageurs a noter la participation uniquement de 6 filles pour 31
gargons.

e BONAMY Maina et MILCENT Louis, tous les deux de I’ENLouviers se sont classés premiers au
total des 5 courses, respectivement avec 1 891 points et 2 304 points.

INTER-SAISON ( 1 ére journée) a Pont Saint-Pierre, le 9 février 2020 :

e 13 clubs avec 184 nageurs étaient engagés pour un total de 611 courses. A ce moment 1a, nous ne le
savions pas mais il s’agissait de la derniere compétition de la saison.

NIVEAU REGIONAL

CHAMPIONNATS DE NORMANDIE (bassin 25m) a Rouen, les 7 et 8 décembre 2019 :

e 9 clubs représentants I’Eure avec une forte participation de 33 nageurs (au lieu de 31 I’an pass¢)
ENL (9 nageurs), AN (6 nageurs), ALM, PANC, EAC, SCBN, LLO (tous avec 3 nageurs), CNN (2
nageurs) et USE (1 nageur)

e Podiums Toutes Catéqgories :

Nageurs Année | Club Place Course Temps | Points
MONTIER Maelann | 2005 | AN 3¢ TC 1500NL | 19:36.06 949
MOUGE Clara 2005 | ENL 3eTC 400NL | 4:38.90 | 1084

3¢ TC 800NL | 9:35.77 | 1064
17°TC 1500NL | 1:15.74| 1099
HOUTI Fares 2003 | ALM 26 TC 100NL 52.21| 1182
HOUTI Rayan 2003 | ALM 3 TC 50NL 24.97 | 1105

e On dénombrera un total de 38 nouveaux records de I’Eure battue au cours de ces championnats

CHAMPIONNATS DE NORMANDIE JEUNES a Hérouville, les 14 et 15 décembre 2019 :

e 19 nageurs de 7 clubs de I’Eure (EAC-AN-LLO-ENL-PANC-ALM-SCBN) ont nagés jusqu’a
décrocher 12 records de I’Eure

e Se sont distingués
Jeunes 1 ére année :
Jeunes 2¢& année :

FARRE Roméo (SCBN) avec 6 podiums

PICHIERRI Catalina (LLO) avec 3 podiums

PLANTAIN Jules (EAC) avec 5 podiums

DELABARRE Suzie (EAC) avec 4 podiums
GERFAUD-VALENTIN Abigaélle (EAC) avec 2 podiums

Jeunes 3é année :

CHAMPIONNATS DE NORMANDIE HONNEUR & Val de Reuil, les 21 et 22 décembre 2019 :

e Représentation : 9 clubs ont représente I’Eure avec une magnifique délégation de 44 nageurs (au lieu
de 22 nageurs la saison derniére)

ENL 9 nageurs 58 engagements
LLO 6 nageurs 46 engagements
CNN 6 nageurs 32 engagements
SCBN 6 nageurs 29 engagements




ALM 4 nageurs 30 engagements
AN 4 nageurs 29 engagements
USE 3 nageurs 23 engagements
EAC 3 nageurs 17 engagements

PANC 3 nageurs 13 engagements

e Résultats : meilleure performance obtenue par :

Nageurs Année | Club Course Temps | Points
WIDOOT Thiphaine 2001 | SCBN 50D 33.80 982
MOUGE Lisa 2003 | ENL 1004N | 1:13.08 987

LEBATTEUR Thomas 2004 | USE 400 NL | 4:25.09 998
200D | 2:26.91 873
BOUGANZA Yassine 2003 | ENL 100B| 1:11.75| 1012

200B | 2:38.60 938
2004N | 2:27.03 895
DUVAL Benjamin 2002 | EAC S0P 26.91 | 1092
100P | 1:03.34| 1003

CLASSEMENT GENERAL DES CLUBS

Classement Clubs Points Classement
Départemental Reégional
ler EN Louviers 2156 12¢e
26 Andelle Natation 1745 16e
3e SCBernay Natation 1539 20e
4e LLO StMarcel-Vernon 1400 22¢
5e Pont Audemer NC 1332 23¢e
6e Evreux AC 1208 26¢
7@ CN Neubourg 1148 30e
8e Evreux ALM 930 33¢
9¢ CN Pacy sur Eure 530 41¢
10e US Etrépagny 510 43e
11é Val de Reuil Natation 290 49¢
12¢ CNPO Conches 160 54¢
13¢ AS Breteuil-sur-1ton 140 55¢

NOUVEAUX RECORDS DU DEPARTEMENT

Bassin de 25m

Nageur Club Année Course | Temps
PICHIERRI Catalina (2008) LLO 11 et 12ans 50B 40.08
11 ans 100B 1:27.94
LEFEBVRE Romane (2007) AN 12 ans 100 D 1.17.01
DELABARRE Suzie (2007) EAC 12 ans 50NL 28.35
12 et 13 ans 100NL 1:02.01
12 ans 200NL 2:18.94
12 ans 100 4N 1:17.83
MOUGE Clara (2005) EAC 14 ans 100NL 1:01.87
14 ans 200NL 2:13.99
14,15,16 et 17 ans | 400NL 4 :38.86
14,15,16 et 17 ans | 800NL 9:34.71
14,15,16 et 17 ans | 1500NL 18 :15.74




Bassin

PIARD Sara(2005) AN 14 ans 100B 1:19.81
PLANTAIN Jules (2007) EAC 12 ans 50NL 28.76
12 ans 100NL 1:03.58
KARPIK Dawid (2003) ENL 16 et 17ans 50NL 24.43
16 ans 50B 30.99
16 ans 200 4N 2:15.70
HOUTI Fares (2003) ALM 16, 17 et 18 ans 100NL 52.21
16, 17 et 18 ans 100D 1:00.60
16, 17 et 18 ans 50P 26.36
16, 17 et 18 ans 100P 58.33
HOUTI Rayan (2003) ALM 16, 17 et 18 ans 50D 27.90
BALAINE Clément (2002) ENL 17 ans 50B 30.98
MONTIER Maelann (2005) AN TC RELAIS 2:01.94
CLEMENT Anne-Lise (2006) 4x50NL
LEFEBVRE Romane (2007) dames
PIARD Sara (2005)
KARPIK Dawid (2003) ENL TC RELAIS 8:32.70
BOUGANZA Yassine (2003) 4x200NL
VIGOR Matéo (2003) messieurs
VIGER Paul (2004)
HUMEAU Felicie (2004) CNN TC RELAIS 1:52.86
BERANGER Louison (2002) 4x50NL
TOCA Alexandra (2004) mixtes
MIQUELARD Enzo (2003)
de 50m
Nageur Club Année Course | Temps
MOUGE Clara (2005) EAC 14,15ans 200NL 2:17.45
14,15,16 et 17ans 400NL 4 :48.90
14,15,16 et 17ans 800NL 9:50.43
KARPIK Dawid (2003) ENL 16ans 50NL 25.18
HOUTI Fares (2003) ALM 17 et 18ans 100NL 54.08
17 et 18ans 50P 26.76

ECOLE DE NATATION FRANCAISE

PASS’SPORTS DE L’EAU (sur deux sites), le 12 janvier 2020 :

> ETREPAGNY : 3 clubs (USE-CNPE-ALM)- 22 nageurs ayant validé le niveau

» LE NEUBOURSG : 6 clubs (CNN-PANC-SCBN-ASB-EAC-ENL) - 60 nageurs ayant validé le niveau

Nouveauté 2019-2020 :

CHALLENGE AVENIRS (2 rencontres) a Pont-Audemer le 19 janvier et au Neubourg le 23 février

2020 :

Finalité : Nouveau dispositif pour obtenir la délivrance du niveau 3 de I’Ecole de Natation Francaise
« PASS’COMPETITION Natation Course ». Le nageur doit valider 5 courses sur 9 du programme
(deux 25m, deux 50m et un 100m) parmi les courses suivantes 25P - 25D - 25B - 25C - 50P/D -

50D/B - 50B/C - 100 NL - 100 4N en répondant aux exigences techniques de la FINA

Objectifs :

- Découvrir et pratiquer la compétition en situation réelle, qui doit se dérouler sur une durée de

2h30 maximum

- Acquérir a son rythme les compétences techniques et reglementaires

- Mesurer sa progression aux cours des 4 rencontres proposés




e Représentation : 12 clubs, 88 nageurs (41 filles et 47 garcons)
e Résultats : 11 filles et 9 garcons ont obtenu la délivrance du PASS’COMPETITION en 2 challenges

MAITRES

Habituellement nos maitres se confrontent au cours de 5 compétitions départementales, aux
interclubs, a la finale régionale fixée le 8 mai, les championnats nationaux, voire européen en plus de
nombreux meeting mis en place.

Journée départementale : Cette saison 2019-2020, nous avons pu organiser seulement deux compétitions :
» AETREPAGNY le 15/11/2019 : participation de 74 nageurs pour 9 clubs
» aPACY S/ EURE le 24/01/2020 : effectif stable avec 79 nageurs pour 13 clubs

CHAMPIONNAT REGIONAL INTERCLUBS MAITRES a Cherbourg le 9 février 2020 :
2 clubs représentants notre département, avec de belles prestations d’ Andelle Natation qui termine 6€
sur 34 équipes avec 10 030 points et I’'US Etrépagny qui se place 23é avec 7 747points.

CHAMPIONNATS DE France (25m), du 27 février au 1* mars 2020 :: Aucune participation euroise
certainement en raison de la contrainte du déplacement car ces championnats se déroulaient en Martinique.

CHAMPIONNATS DE France N2 a Angers, du 27 février au 1°" mars 2020 :
Felicitations aux 3 nageurs de LLO qui ont participés avec brio :
ECHARD Patricia (C7 :55-59ans), GARNIER Jean-Marie (C8 :60-64ans) et LAURIN Guy (C6 :50-54ans)

CLASSEMENT GENERAL DES CLUBS MAITRES

Classement Clubs Points Classement
Départemental Régional
ler Andelle Natation 1922 10e
28 US Etrépagny 1508 18e
3e EN Louviers 620 21¢
4é CN Pacy sur Eure 440 25e
5e SC Bernay Natation 430 26€
66 LLO St Marcel-Vernon 391 27¢
7e Evreux ALM 340 29¢
8¢ Pont Audemer NC 60 43¢
9¢ CNPO Conches 20 47¢
10e AS Breteuil-sur-1ton 20 47e
11e Val de Reuil Natation 10 50e

Cette belle saison inachevée qui promettait beaucoup d’espoirs, nous laisse un certain godt amer et
une grande frustration. Néanmoins toutes nos félicitations a tous les nageurs et entraineurs pour ces belles
performances, qui sont le résultat de beaucoup d’investissement et qui souvent nous font vibrer d’émotions
lors des rencontres. Apres cette longue période sans entrainement, recevez tous nos encouragements pour
cette reprise compliquée et encore incertaine.

Un grand merci a tous nos officiels et bénévoles sans qui nous ne pourront faire vivre la natation sur
notre département. Evidemment toute notre reconnaissance, admiration et respect a Chantal et Jean-Pierre
omniprésents mais aussi a Denis qui dans I’ombre tient la trésorerie de notre comité avec beaucoup
d’attention.

En vous souhaitant une meilleure saison sportive. Prenez soin de vous

Stéphanie CHADEBAUD




